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Mémo

Les permanences physiques
en mairie, le samedi de 10h a
12h, sont assurées a tour de
réle par les adjoints.

En cas de nécessité, il est
possible de joindre ['adjoint
d’astreinte sur le numéro de la
mairie : 0549 75 00 78.

Pour tout dossier complexe,
il est préférable de venir en
mairie aux heures d’ouverture
du secrétariat :

du lundi au vendredi
13h30 a 17h30.
jeudi de 8h30 a 12h15.

Vous rencontrez une problé-
matique particuliere ? Il vous
est possible d'obtenir une
entrevue avec M le Maire. Les
adjoints sont également préts
a vous répondre, chacun dans
leurs domaines d’attribution.
Dans tous les cas, merci de
prendre rendez-vous aupres du
secrétariat de mairie.

NOEL A SAINT-GELAIS

UNE HOTTE PLEINE D'IDEES AVEC NOTRE MARCHE "LES 5
SENS"

C'est désormais officiel, le marché de Noel va ouvrir ses portes
dimanche 5 décembre a I'espace Agrippa D'Aubigné de 10 a2 18 h
pour le plaisir des petits et des grands.

Une hotte de Noél bien remplie pour faire scintiller la période des
fétes puisqu'une vingtaine d'exposants vous proposeront des
idées cadeaux et des délices gourmands. Nouveauté cette année,
vous pourrez parcourir tout I'espace qui sera mis a disposition.

Nous vous proposons restauration sur place avec 2 foodtrucks.
Quant a la buvette elles sera tenue par les membres d'Atouts
Saint Gelais et les élus qui vous promettent une douce odeur de
vin chaud et de crépes pour vous réchauffer.

Animation assurée tout au long de la journée dans une ambiance
festive et conviviale.

Alors laissez vous tenter, privilégiez vos emplettes de Noél, nous
vous attendons nombreux ce premier dimanche de décembre.

MUSHA MUSHA
UN FOOD TRUCK A SAINT-GELAIS

Si vous vous promenez le jeudi en fin de journée,
vous avez certainement remarqué sa présence et
peut étre méme avez vous déja réveillé vos papilles
en dégustant ses plats viethamiens. Et oui, le food
truck MUSHA MUSHA s'est installé a I'Espace
Agrippa d'Aubigné depuis le 1 er juillet.

Alain vous présente son savoir faire avec ses plats typiquement
vietnamiens. Ses produits sont locaux et saisonniers, quand a sa
carte, elle varie tous les mois voir tous les 2 mois.

Si vous souhaitez découvrir ses menus, vous pouvez faire un
détour tous les jeudis soirs de 18h45 a 20h45.

Vous hésitez encore : Alain saura vous recevoir toujours dans la
bonne humeur et mettra tout en oeuvre pour réveiller vos sens.

Il est recommandé de réserver sur sa page facebook ou tout
simplement au 06.67.80.43.49 mais les retardataires seront quand
méme servis.

L'ensemble des informations communiquées sur ce Gé lInfo sont cel
mairie au 20 novembre 2021. Vous pouvez retrouver les informations act
de la commune www.stgelais.fr ; sur la page Facebook www.facebook.co




gﬁINT'CﬂMS ; LA BIODIVERSITE A BESOIN DE VOUS !

TRAME
VERTE CHANTIER PARTICIPATIF

&BLEUE

Depuis 2016, la commune de Saint-Gelais et ses habitants sont engagés dans la préservation de
la biodiversité et la sensibilisation des publics a sa protection dans le cadre des deux projets
TVB conduits avec DSNE, le CPIE et avec le soutien financier de la région Nouvelle-Aquitaine.

Le projet a déja vu se concrétiser la gestion différenciée des B LYCEE B
espaces verts, la spirale a plantes aromatiques, les diagnostics | GASTON CHAISSAC ~
de la vallée du Liard et du bati communal propice a I’accueil Terres & Paysages e B

des chauve-souris, la nuit de la chauve-souris, le parcours
pédagogique de la Futaie, les animations scolaires, et les
chantiers participatifs du Liard et des chauve-souris
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Contactez la mairie

Merci de relayer l'information sur les réseaux sociaux !




SOPHROLOGIE A SAINT-GELAIS BEe s & scances de groups do

. Sophrologie a saint Gelais
. André BABEAU sophrologue Certifié RNCE

A partir du mois de Janvier 2022....

8 personnes Max / Séances d' 1h15 (swur inscriptions)

| Gestion du stress, relaxation, souffle, mémoire, douleurs, confiance en soi,
i préparation d'événements

' Détails © http:iwww_sophrologi aandrebabea sitew. lfseames gmupe fhtm
i Mechl ler 06 09 04 35 81 — andr:

André Babeau, sophrologue certifié¢ RNCP, vous propose a partir du mois de janvier, des séances
de sophrologie en groupe. Les thémes abordés seront notamment la gestion du stress, la
relaxation, la mémoire, le sommeil, les douleurs, la confiance en soi, la préparation d'objectif etc.
Autant de techniques que chacun pourra s'approprier pour son bien étre, son développement
personnel et sa santé.

Vous trouverez plus de détails sur son site :
http:/www.sophrologieandrebabeau.sitew.fr/'Seances_groupe.f.htm

Ces séances sont uniquement sur inscription, les places sont limitées a 8 personnes par séance.

André est également disponible et joignable au 06.09.04.35.81 et par @

andreb.sophrologue@gmail.com
.

NOUVEAU SERVICE A L'AGENCE POSTALE

Un nouveau service est a votre disposition a I'agence postale communale de Saint-Gelais :

Une connection internet.

Aujourd'hui, pour un bon nombre de nos démarches, qu'elles concernent les produits et services de
la poste ou le service public et administratif, vous pouvez les faire a I'agence postale sur un
ordinateur mis a votre disposition.

Mais, si vous voulez également consulter vos mails, rechercher des informations ou une recette de
cuisine, c'est aussi possible.

Ce service sera accessible durant les heures d'ouverture de I'agence postale (du lundi au vendredi
de 15h00 a 18h00 et le samedi de 10h00 a 12h00).

Si vous avez des difficultés d'utilisation, I'agent communal de la poste, Nathalie Chaigneau, pourra
vous accompagner. Ce service de la poste est gratuit.

TRANQUILITE SENIORS

La commune de Saint-Gelais en partenariat avec le CLIC du Bassin de Vie Niortais et la gendarmerie
nationale, ont le plaisir de vous inviter a la conférence « Tranquillités seniors ».

Le jeudi 16 décembre 2021 de 14h a 16h
Espace Agrippa d’Aubigné
201 rue du Prieuré a SAINT-GELAIS

Nombreux sont les seniors a étre victimes, en France, d'actes de délinquance. Prés de 60 % d’entre
eux subissent des vols et 30% des cambriolages d’habitations principales. Les personnes agées se

révelent trés sensibles au sentiment d’insécurité. C’est pourquoi cette campagne de sensibilisation
aux réflexes de la sécurité au quotidien vous est proposée. L'entrée est gratuite.

L'inscription est SOUHAITEE et a réaliser auprés de VOTRE COMMUNE au 05 49 75 00 78

En raison du contexte sanitaire actuel : un pass sanitaire valide vous sera demandé. Le port du
masque sera obligatoire pendant la durée de la rencontre. Les gestes et les mesures barriéeres
seront également appliqués sur place.

Nous espérons avoir le plaisir de vous compter parmi les participants.



BAZAR, ETC...

Pendant la semaine du développement durable, en septembre
dernier, et dans le cadre de I’économie circulaire, la commune de
Saint-Gelais a accueilli une association niortaise, "Bazar, Etc"
pour une séance de Repair Café.

Cette ressourcerie associative située au 111A, rue de Goise a Niort
collecte les dons, les revalorise et les remet en vente a des prix
modiques dans ses boutiques (2°™ magasin ouvert aux Brizeaux,
rue du Maréchal Leclerc depuis le 21/10).

BAZAR, etc : Réemploi et Création au :

06.13.06.78.98/ wwwbazarsolidaire.fr

REVENDEURS PRODUITS BIO ET LOCAUX

Entre le marché et ’Amap, Geoffrey Trouvé vous prépare des
paniers de fruits et/ou légumes sur commande.

Geoffrey s’approvisionne chez des producteurs bio et locaux et
au MIN de Nantes (marché de gros) dans I'espace 100%
production locale.

Il est possible de récupérer sa commande 2 fois par semaine sur
le parking de I’école des Brizeaux (co-voiturage possible) les

- mercredi de 16h30 a 19h30

- samedi de 10h30 a 12h00

Pour vous renseigner et/ou vous inscrire
contactez Geoffrey au 06 15 05 00 57
[fruitsetlegumesbio79@gmail.com

RESERVATION DE COMPOSTEURS

A ce jour, 444 foyers gélasiens sont équipés d’'un composteur,
soit 52 % de la population.

C’est donc prés de 70 tonnes annuelles de déchets de cuisine
qui n’ont pas fini dans les ordures ménagéres grace a l'intérét
que vous portez a cette pratique.

Si vous n’avez pas encore de composteur ou souhaitez le
renouveler, vous pouvez le réserver auprés de Niort Agglo au :

0800 33 54 68 (gratuit depuis un poste fixe)

ou sur le lien : https://www.niortagglo.fr/habiter-etudier/dechets-
menagers/je-reduis-mes-dechets/reservation-dun-
composteur/index.html

QUELQUES DATES A RETENIR

- 28 décembre 2021, I'amicale de la boucle de la Sévre et I'EFS
vous attendent pour la collecte de don du sang a I'espace
Agrippa d'Aubigné dés 16h30.

il est souhaitable de prendre rdv en ligne https://mon-rdv-
dondesang.efs.sante.fr

- 15 janvier 2022, spectacle gratuit OVNI (orchestre a vent de Niort ) a
18h. Une trentaines de musiciens se produiront sur scéne a l'espace
Agrippa D'Aubigné.
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RAPPEL POUBELLES

Collecte de vos déchets :
Mercredi : ordures ménageéres
Mardi : emballages 1 semaine
sur 2 (7 et 21 décembre/4 et 18
janvier)

Point de collecte de vos
conteneurs :

Les conteneurs doivent étre
déposés sur le point de collecte
la veille au soir du jour de la
collecte.

Il doit étre impérativement
rentrés au plus tard le soir de la
collecte.

URBANISME

Demande d’autorisations
d’urbanisme : une nouvelle

démarche en ligne

Déclaration préalable, permis de
construire, permis d'aménager,
permis de démolir... quels que
soient les travaux que vous
souhaitez engager, vous pourrez
faire le dépot de votre demande
en ligne grace au téléservice mis
a disposition par Niort Agglo.

cette démarche pourra étre
réalisée :

100% en ligne via franceconnect
Sur RDV aupres du service
urbanisme.

Le service urbanisme accueillera
le public uniquement sur RDV du
lundi au jeudi matin aux horaires
suivants :
9h-12h15/13h30-17h30.

Pour toutes questions relatives a
'urbanisme ou prise de RDV :
Téléphone : 0549 7570 17
Courriel : urbanisme.saint-

gelais@orange.fr




